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В период с 10 по 16 марта 2025 года в Республике Беларусь пройдет 

республиканская профилактическая акция «Дом без насилия!», 

направленная на принятие мер профилактического воздействия к лицам, 

совершающим домашнее насилие, привлечь внимание к решению данной 

проблемы, оказать квалифицированную помощь пострадавшим. Это 

совместное мероприятие Министерства внутренних дел, Министерства 

труда и социальной защиты, Министерства здравоохранения, 

Министерства образования. 

Акция «Дом без насилия» проводится ежегодно в соответствии с 

Национальным планом действий по обеспечению гендерного равенства 

Республики Беларусь на 2021-2025 годы. 

Цель акции - вовлечение широких слоев населения в оказание 

помощи и содействие государственным органам в решении проблем 

насилия в семье с применением к лицам асоциального поведения мер 

индивидуальной профилактики правонарушений. 

Домашнее насилие является главной проблемой, которая существует 

во всех, без исключения, странах мира. Домашнее насилие - 

повторяющийся с увеличением частоты цикл физического, сексуального, 

словесного, эмоционального и экономического оскорбления по отношению 

к своим близким с целью запугивания, контроля, чувства страха. 

В ситуации с насилием в семье один человек постоянно 

контролирует другого с применением силы, а это приводит к 

психологическим и/или физическим травмам. Еще одна особенность 

домашнего насилия, усугубляющая психологическую травму, заключается 

в том, что обидчик и пострадавший – близкие люди. 

Насилие в отношении детей не приемлемо, любое насилие можно 

предотвратить. Это стало главным выводом Глобального исследования 

ООН о насилии в отношении детей, проведенного в 2006 году. В 2015 году 

Специальный представитель ООН по вопросу о насилии в отношении 

детей опубликовал результаты всемирных консультаций с детьми, которые 

выявили, что защита от насилия представляет собой второй по важности 

приоритет, сразу же после образования. 



Насилие в любой форме проявления неприемлимо для общества. Где 

есть насилие - там нет семьи. Для экстренного реагирования в 

непосредственной ситуации насилия необходимо обратиться в 

правоохранительные органы, позвонив по телефону 102. 

В рамках акции особый акцент сотрудники Министерства 

внутренних дел сделают на разъяснении законодательства о профилактике 

домашнего насилия, применении дополнительных мер контроля к тем, кого 

уже уличали в противоправных деяниях по отношению к близким. 

«Граждан, состоящих на учете в органах внутренних дел за агрессию 

к домочадцам, посетят по месту жительства. Под особым вниманием 

окажутся те, кто совершил домашнее насилие в течении последнего года, а 

также состоящие на учете у врача-нарколога», - отметили в МВД. 

 Запланированы групповые профилактические занятия на базе 

органов внутренних дел, заседания советов общественных пунктов охраны 

правопорядка, на которых неработающим подучетным, в том числе будет 

оказано содействие в трудоустройстве. 
 Работа по предупреждению домашнего насилия сотрудниками 

милиции проводится ежедневно. Однако гражданам также не следует 

оставаться в стороне. «Если вам стало известно о фактах домашнего 

насилия в соседних доме или квартире, сообщите об этом в милицию», - 

отметили в ведомстве. 

В свою очередь организациями здравоохранения осуществляются 

мероприятия по профилактике и борьбе с насилием в семье по нескольким 

направлениям: 

- первичная профилактика насилия; 

- оказание специализированной психиатрической 

(психотерапевтической, психологической) помощи жертвам насилия; 

- вторичная профилактика насилия – передача информации в 

компетентные органы для принятия необходимых мер. 

В рамках работы по профилактике насилия в семье медицинские 

работники проводят работу, по профилактике возникновения у детей и 

подростков дезадаптивных состояний, употребления психоактивных 

веществ, детского травматизма и предупреждению правонарушений среди 

несовершеннолетних, в том числе, путем размещения тематических 

материалов в средствах массовой информации и участия в различных 

передачах на телевидении и пресс-конференциях 

Медицинские работники совместно с заинтересованными службами 

профилактики участвуют в проведении мероприятий по раннему 

выявлению несовершеннолетних с проблемным поведением или 

находящихся в кризисных ситуациях. 

Пациентам, пострадавшим от домашнего насилия, обеспечено 

проведение комплексного обследования и оказание квалифицированной 

медицинской, психологической и социальной помощи. 



В зависимости от ситуации, такая помощь может быть оказана в 

амбулаторных, стационарных или в условиях психиатрических отделений 

дневного пребывания. Что особенно важно, в настоящее время 

психотерапевтическая и психологическая помощь доступна в 

поликлиниках и общесоматических стационарах республики. 

В соответствии с законодательством (постановление Совета 

Министров Республики Беларусь от 18 декабря 2014 № 1192) 

организациями здравоохранения информация о лицах, обращающихся за 

оказанием медицинской помощи в связи с насилием (физические травмы, 

психологические травмы), передается в соответствующие территориальные 

органы внутренних дел для принятия необходимых мер. 

На информационных стендах и сайтах организаций здравоохранения, 

размещается информация о медицинских последствиях насилия, 

возможностях государственных организаций здравоохранения, 

структурных подразделениях, в которых можно получить необходимую 

психиатрическую (психотерапевтическую, психологическую) помощь, 

возможности получения экстренной психологической помощи по телефону 

«Телефон доверия», номера телефонов региональных служб экстренной 

психологической помощи. 

Помощь детям и подросткам, оказавшимся жертвами жестокого 

обращения, в том числе сексуального насилия, осуществляется по 

республиканской «Детской телефонной линии» 8-801-100-1611 (режим 

работы: ежедневно, круглосуточно, анонимно). 

За оказанием психолого-психотерапевтической помощи жертвам 

жестокого обращения и (или) сексуального насилия, можно обратиться, в 

том числе анонимно: 

      несовершеннолетним - в учреждение здравоохранения «Минский 

городской клинический центр детской психиатрии и психотерапии», г. 

Минск, ул. Я.Лучины, 6-1н, телефон справочной: 8(017)320-88-71 (по 

адресу ул. Я. Лучины, 6) и 8(017)397-37-15 (по адресу ул. Одинцова, 

63/2), сайт учреждения: gkdpnd.by; 

     взрослым - в Городской центр пограничных состояний учреждения 

здравоохранения «Минский городской клинический центр психиатрии 

и психотерапии», г. Минск, ул. Менделеева, 4, телефон справочной: 

8(017)351-61-74, сайтучреждения: mgkpd.by. 

Круглосуточная экстренная психологическая помощь детям и 

подросткам осуществляется по «Телефону доверия» 8(017)263-03-03. 

Круглосуточная экстренная психологическая помощь для взрослых 

осуществляется по «Телефону доверия» 8(017)352-44-44, 8(017)304-43-70. 

Государственное учреждение «Минский городской центр 

социального обслуживания семьи и детей» по оказанию помощи, 

пострадавшим от домашнего насилия, расположенное по адресу:      г. 

Минск, ул.Чеботарева, 6А, сайт учреждения: https://7ja-by.by/. 

https://gkdpnd.by/
https://mgkpd.by/
https://7ja-by.by/


Контактные номера круглосуточной кризисной консультационно-

информационной телефонной линии по проблемам семьи и детей, в том 

числе в ситуации домашнего насилия: 

+375 29 367 32 32 

+375 33 603 32 32 
Более подробную информацию о помощи в ситуации домашнего 

насилия можно найти на странице сайта учреждения: https://7ja-

by.by/deyatelnost/semya-bez-nasiliya. 

 

 

QR-код «Если вы пострадали от домашнего насилия» 

 

Ссылка на телеграмм-бот «NetНасилию.BY» (@nasiliyanetbybot) 

 

 

 

 

 

 

https://ypkp-vitamin.by/o-zdorove/okazanie-psikhologo-psikhoterapevticheskoy-pomoshchi/tel:%20+375293673232
https://ypkp-vitamin.by/o-zdorove/okazanie-psikhologo-psikhoterapevticheskoy-pomoshchi/tel:%20+375336033232
https://7ja-by.by/deyatelnost/semya-bez-nasiliya
https://7ja-by.by/deyatelnost/semya-bez-nasiliya


 


